
Регламент лыжной гонки «Лыжня России 2025» 

08.00 - 09.45 Регистрация участников, выдача шапок и 

нагрудных номеров 

09.50 - 10.00 Построение участников 

10.00 Официальная церемония открытия 

соревнований 

10.10 Массовый старт (мужчины и женщины 2006 

года рождения и старше – 10 км) 

10.15 Массовый старт (юноши и девушки 2007 года 

рождения и моложе –5 км) 

 Награждение победителей и призеров 

соревнований по окончании забегов 
 

 


