В городе Пензе пройдет Всероссийский день бега «Кросс Нации-2024»
21 сентября 2024 года на Олимпийской аллее Центрального парка культуры и отдыха им. В.Г. Белинского, в районе стелы «Олимпийские кольца» состоится Всероссийский день бега «Кросс Нации -2024».	
Традиционно в соревнованиях принимают участие спортсмены               спортивной школы №6 г. Пензы, учащиеся общеобразовательных учреждений, студенты средне-специальных и высших учебных заведений, работники предприятий, учреждений и организаций города Пензы.

Регламент соревнований:
С 08.30 регистрация участников в районе стелы «Олимпийские кольца».
10.00 – официальная церемония открытия соревнований.
10.10 - старт участников на дистанции 1000 м  (девочки и мальчики 2015г.р. и младше).
10.20 – старт участников на дистанции 4000 м (девушки и юноши 2005г.р. и младше).
10.40. – старт участников на дистанции 4000 м (женщины и мужчины        2004 г.р. и младше)
[bookmark: _GoBack]10.50 – старт участников на дистанции 6000 м, 8000 м, 12000 м (девушки  и юноши 2005г.р. и младше, женщины и мужчины 2004г.р. и старше).
С 11.00 - Награждение победителей и призеров соревнований.
	Для уточнения информации можно обратиться в спортивную школу №6 г. Пензы – 49-08-80.	 

