
	РАСПИСАНИЕ 

	Учебно-тренировочных занятий ОТДЕЛЕНИЯ САМБО 

	МБУ ДО СШОР "ВИТЯЗЬ" им. В.Н. Бурментьева г. Пензы

	с 01 сентября 2023 года



	№ п/п
	Группа (тренер)
	Количество часов
	Место занятий
	ПН
	ВТ
	СР
	ЧТ
	ПТ
	СБ
	ВС

	Бригада № 1 Бригадир Можаров О.В.

	1. 
	ГВСМ
Можаров Олег Витальевич Высшая категория
	22
	Витязь
	
	08.00-09.00

17.00-19.00
	08.00-09.30

17.00-19.00
	08.00-09.30

17.00-19.00
	08.00-09.30

17.00-19.00
	08.00-09.30

17.00-19.00
	10.00-13.00

17.00-19.00

	2. 
	ГСС
Можаров Олег Витальевич Высшая категория
	18
	Витязь
	
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	08.00-09.00

17.00-19.00
	08.00-09.00

17.00-19.00
	08.00-09.00

17.00-19.00
	10.00-13.00

17.00-19.00

	3. 
	ГСС
Аникин Михаил Сергеевич Высшая категория
	18
	Витязь
	
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	08.00-09.00

17.00-19.00
	08.00-09.00

17.00-19.00
	08.00-09.00

17.00-19.00
	10.00-13.00

17.00-19.00

	4. 
	УТГ до 3-х лет
Аникин Михаил Сергеевич Высшая категория
	8
	Витязь
	
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	
	17.00-19.00
	
	
10.00-12.00


	5. 
	УТГ до 3-х лет
Котов Александр Сергеевич  Высшая категория
	8
	Витязь
	
	17.00-18.30
	17.00-18.30
	17.00-18.30
	17.00-18.30
	
	
10.00-12.00


	6. 
	ГНП св. года
Котов Александр Сергеевич  Высшая категория
	6
	Витязь
	18.30-20.30
	
	18.30-20.30
	
	18.30-20.30
	
	

	7. 
	ГНП до года
Котов Александр Сергеевич  Высшая категория
	4,5
	Витязь
	
	18.30-20.00
	
	18.30-20.00
	
	15.30-17.00
	

	Бригада № 2 Бригадир Ветчинников А.И.

	8. 
	ГСС
Ветчинников Александр Игоревич Высшая категория
	18
	Витязь
	
	17.00-20.00
	17.00-20.00
	17.00-20.00
	17.00-20.00
	17.00-20.00
	
10.00-13.00


	9. 
	УТГ св. 3 лет
Ветчинников Александр Игоревич Высшая категория
	12
	Витязь
	
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	
10.00-12.00


	10. 
	УТГ до 3 лет
Ветчинников Александр Игоревич Высшая категория
	8
	Витязь
	
	17.00-19.00
	
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	
	
10.00-12.00


	11. 
	УТГ св. 3 лет
Идин Александр Васильевич Высшая категория
	12
	Дружбы, 4а
	16.30-19.30
	
	16.30-19.30
	
	16.00-19.00
	
	10.00-13.00
(Витязь)


	12. 
	УТГ до 3 лет
Идин Александр Васильевич Высшая категория
	8
	Дружбы, 4а
	14.30-16.30
	
	14.30-16.30
	
	16.00-18.00
	
	
10.00-12.00
(Витязь)


	13. 
	ГНП св. года
Идин Александр Васильевич Высшая категория
	6
	Дружбы, 4а
	
	15.00-17.00
	
	15.00-17.00
	14.00-16.00
	
	

	14. 
	ГНП до года
Идин Александр Васильевич Высшая категория
	4,5
	Дружбы, 4а
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	14.00-15.30
	
	

	15. 
	УТГ до 3 лет
Зубков Дмитрий Олегович Высшая категория
	8
	Витязь
	
	17.00-19.00
	
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	
	
10.00-12.00


	16. 
	УТГ до 3 лет
Зубков Дмитрий Олегович Высшая категория
	8
	Витязь
	
	
	15.00-17.00
	
	15.00-17.00
	15.00-17.00
	
10.00-12.00


	17. 
	ГНП св. года
Зубков Дмитрий Олегович Высшая категория
	6
	Витязь
	
	19.00-21.00
	
	19.00-21.00
	
	
	12.00-14.00

	18. 
	УТГ до 3 лет
Черняев Олег Витальевич Высшая категория
	8
	Витязь
	16.30-18.30
	
	15.00-17.00
	
	15.00-17.00
	17.00-19.00
	

	19. 
	ГНП св. года
Черняев Олег Витальевич Высшая категория
	6
	Витязь
	14.30-16.30
	15.00-17.00
	
	15.00-17.00
	
	
	

	20. 
	ГНП до года
Черняев Олег Витальевич Высшая категория
	4,5
	Витязь
	
	19.00-20.30
	
	19.00-20.30
	
	15.00-16.30
	

	21. 
	ГНП св. года
Горшенев Константин Игоревич 
	6
	Витязь
	15.00-17.00
	15.00-17.00
	
	15.00-17.00
	
	
	

	22. 
	ГНП до года
Горшенев Константин Игоревич
	4,5
	Витязь
	17.00-18.30
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	

	23. 
	ГНП до года
Ибрагимова 
Нурия
Наилевна
б/к
	4,5
	СОШ № 11
	14.30-16.00
	
	14.30-16.00
	
	14.30-16.00
	
	

	24. 
	ГНП до года
Ибрагимова 
Нурия
Наилевна
б/к
	4,5
	СОШ № 11
	16.00-17.30
	
	16.00-17.30
	
	16.00-17.30
	
	

	Бригада № 3 Бригадир Надькин А.В.

	25. 
	ГВСМ
Надькин Виталий Анатольевич Высшая категория
	22
	«ДС Рубин»
	08.00-09.00
(Витязь)

18.00-21.00
	08.00-09.00
Витязь
18.00-21.00 Витязь
	18.00-21.00
	19.00-21.00
(шк.9)
	18.00-21.00
	18.00-21.00
	10.00-13.00

	26. 
	ГСС
Надькин Виталий Анатольевич Высшая категория
	18
	«ДС Рубин»
	08.00-09.00
(Витязь)

18.00-21.00
	18.00-21.00 Витязь
	18.00-21.00
	19.00-21.00
(шк.9)
	18.00-21.00
	
	10.00-13.00

	27. 
	УТГ св. 3-х лет
Надькин Виталий Анатольевич Высшая категория
	12
	«ДС Рубин»
	18.00-20.00
	
	18.00-20.00
	16.45-18.45
(шк.47)
	18.00-20.00
	18.00-20.00
	10.00-12.00

	28. 
	ГНП св. года
Надькин Виталий Анатольевич Высшая категория
	6
	п/к «Сокол»
	15.00-17.00
	
	15.00-17.00
	
	15.00-17.00
	
	

	29. 
	УТГ св. 3-х лет Ивентьев Александр Владимирович Высшая категория 
	12
	«ДС Рубин»
	18.00-20.00
	
	18.00-20.00
	16.45-18.45
(шк.47)
	18.00-20.00
	18.00-20.00
	10.00-12.00

	30. 
	УТГ до 3-х лет
Ивентьев Александр Владимирович Высшая категория
	8
	«ДС Рубин»
	16.00-18.00
	
	16.00-18.00
	
	16.00-18.00
	
	10.00-12.00

	31. 
	ГНП св. года Ивентьев Александр Владимирович Высшая категория

	6
	«ДС Рубин»
	
	16.00-18.00
	
	16.00-18.00
	
	16.00-18.00
	

	32. 
	ГНП до года Ивентьев Александр Владимирович Высшая категория
	4,5
	«ДС Рубин»
	
	16.00-17.30
	
	16.00-17.30
	
	16.00-17.30
	

	33. 
	УТГ до 3 лет
Попков Даниил Александрович Высшая категория
	8
	Дружбы, 4а
	14.00-16.00
	14.00-16.00
	14.00-16.00
	14.00-16.00
	
	
	

	34. 
	УТГ до 3 лет
Попков Даниил Александрович Высшая категория
	8
	Дружбы, 4а
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	
	
	

	35. 
	ГНП св. года
Попков Даниил Александрович Высшая категория
	6
	Дружбы, 4а
	18.00-20.00
	
	18.00-20.00
	
	
	15.00-17.00
	

	36. 
	ГНП до года
Попков Даниил Александрович Высшая категория
	4,5
	[bookmark: _GoBack]Дружбы, 4а
	18.00-19.30
	
	18.00-19.30
	
	
	15.00-16.30
	

	Бригада № 4 Бригадир Киселев А.Н.

	37. 
	ГНП св. года
Киселев Александр Николаевич Высшая категория Отличник ФК
	6
	«ДС Рубин»
	
	16.00-18.00
	
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	
	

	38. 
	УТГ до 3-х лет
Киселев Александр Николаевич Высшая категория Отличник ФК
	8
	«ДС Рубин»
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	
	

	39. 
	УТГ св. 3-х лет
Киселев Александр Николаевич Высшая категория Отличник ФК
	12
	«ДС Рубин»
	18.00-21.00
	18.00-20.00
	18.00-20.00
	18.00-20.00
	18.00-21.00
	
	

	40. 
	УТГ св. 3-х лет
Мирош Василий Васильевич Высшая категория
	12
	«ДС Рубин»
	18.00-21.00
	18.00-20.00
	18.00-20.00
	18.00-20.00
	18.00-21.00
	
	

	41. 
	УТГ св. 3-х лет
Далныкин Игорь Александрович Высшая категория 
	12
	СОШ № 67
	16.00-18.00
	16.20-18.20
	16.00-18.00
	16.20-18.20
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	

	42. 
	УТГ до  3-х лет
Далныкин Игорь Александрович Высшая категория
	8
	СОШ № 67
	
	16.20-18.20
	16.00-18.00
	16.20-18.20
	
	16.00-18.00
	


	



