
Основные сведения 
  

Наименование учреждения: Муниципальное бюджетное учреждение  

 «Спортивная школа №8 города Пензы» 

  

Руководитель: Директор    Туктаров Юрий Сергеевич 

  

Дата основания: 1 сентября 1989 года 

 Приказ отдела народного образования Исполнительного 

комитета Пензенского городского совета народных 

депутатов от 13.0.1989 года № 147 

  

Учредитель: Муниципальное образование город Пенза  

 Полномочия  Учредителя по вопросам предусмотренным 

Уставом МБУ СШ №8 г. Пензы осуществляет Комитет по 

физической культуре и спорту города Пензы 

 

Юридический адрес:  440600, г. Пенза, пл. Маршала Жукова, 4 

Фактический адрес: 440034, г. Пенза,  ул.  Богданова, 17 

 Реквизиты: 

 

 

ИНН 5836013379 

КПП 583601001 

ОГРН 1055803037718 

 

Телефон/факс: 

 

(8412) 34-34-62 

E-Mail:  sport@penza-gorod.ru 

Сайт: http://58sport.ru 

  

Руководитель: Председатель Комитета  

Чесноков Владислав Викторович 

Прием граждан:  понедельник и среда (еженедельно)  с 16.00 до 18.00,  каб. 

37 

Телефон: (8412) 34-34-62 

  

  

Юридический адрес МБУ 

СШ №8 г. Пензы: 

 

440600, г. Пенза, ул.Антонова , 27А 

 

 

Реквизиты: 

 

ИНН 5834010622 

 КПП 583401001 

 ОГРН 1025801357438 

 

  

Режим работы: Обучение проводится по 6-дневной тренировочной 

неделе. Занятия проводятся в любой день недели, 

включая воскресные и каникулы и  не могут превышать: 

- по месту жительства – 6 часов в неделю; 

- на этапе начальной подготовки – до 1 года - 6 часов, 

свыше 1 года – 7 часов в неделю; 

-  на тренировочном этапе (этапе спортивной 

специализации) – до 2 лет – 9 часов, свыше 2 лет – 12 

mailto:sport@penza-gorod.ru
http://58sport.ru/


часов в неделю. 

Начало занятий – 8.00 

Окончание занятий – 20.00 

Занятия проводятся в две смены. 

Перерыв между упражнениями после 30-45 мин занятий 

длительностью не менее 10 мин. 

 Максимально допустимая нагрузка в течение дня 

составляет: 

- по месту жительства -  2 академических часа; 

- на этапе начальной подготовки – 2 академических часа;  

-  на тренировочном этапе (этапе спортивной 

специализации) – 3 академических часа. 

Академический час составляет  45 мин. 

 
Телефон/ факс: (8412) 20-07-58 

E-Mail:  dush8pnz@yandex.ru 

Сайт: http://58sport.ru 

 
 

http://58sport.ru/

