Отчет о результатах самообследования. 
Муниципального образовательного учреждения дополнительного образования детей «Детско-юношеская спортивная школа №6 города Пензы»
       1. Общая характеристика образовательного учреждения

                        Официальное наименование Учреждения:

полное: Муниципальное  бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования детей «Детско-юношеская спортивная школа №6 города Пензы»
сокращенное: МБОУ ДОД ДЮСШ №6 г. Пензы.
Юридический и фактический адрес МБОУ ДОД ДЮСШ №6 г. Пензы  

                4400061, Российская Федерация, г. Пенза, ул. Герцена, 12, тел 8 8412-490880, e-mail: sportbeg@rambler.ru;

ДЮСШ №6 является юридическим лицом и реализует программы дополнительного образования, в соответствии с лицензией на право ведения образовательной деятельности.
Тип образовательного учреждения – образовательное учреждение дополнительного образования детей.
Вид образовательного учреждения – детско-юношеская спортивная школа.

Учредителем является Муниципальное образование город Пенза. Функции и полномочия учредителя осуществляет Комитет по физической культуре, спорту и молодежной политике города Пензы  (г. Пенза, пл. Маршала Жукова, д. 4).

Формами управления спортивной школы являются:  Общее собрание, Педагогический совет и Тренерский совет. Непосредственное управление учреждением осуществляет директор.

Лицензия: Образовательная деятельность в спортивной школе ведется в соответствии с лицензией, выданной Министерством образования  Пензенской области, регистрационный № 10958 серия РО №036548 от 25.01.2012 г. 

             В спортивной школе в 2013-2014 учебном году работали 2 отделения: 
- легкая атлетика;
- настольный теннис . 

                   Основными целями и задачами спортивной школы является:

- массовое привлечение детей к регулярным занятиям спортом;

- воспитание нравственной и физически  здоровой личности;

- развитие способностей в избранном виде спорта;

- формирование общей культуры личности;

- организация содержательного досуга детей, подростков, молодежи.

В соответствии с правилами приема в учреждения дополнительного образования  в 2013 году осуществлялось по заявлению родителей (законных представителей) в группы начальной подготовки и по результатам переводных экзаменов  в группы учебно-тренировочные и спортивного совершенствования.  

                   2. Условия осуществления образовательного процесса.

В спортивной школе учебный год начинается 1 сентября и заканчивается согласно учебному плану 31 августа.  

Не менее 6 недель в учебном  году  для обучающихся отводится  работа по индивидуальному плану.

Для всех видов учебно-тренировочных занятий академический час устанавливается продолжительностью  45 минут. Начало учебных занятий – 9.00 ч., окончание не позднее 19.30 час.

Максимальная недельная нагрузка для групп спортивного совершенствования не должна превышать 28 академических часов, для учебно-тренировочных групп не более 18 часов, для групп начальной подготовки не более 8 часов.

Средняя численность учащихся на одного педагогического работника – 28 человек.  
Педагогический  состав: учебно-тренировочную деятельность в ДЮСШ  осуществляют квалифицированные специалисты, почти все преподаватели школы имеют  высшее  образование,  тренеров-преподавателей имеют квалификационную категорию.
Отделение легкой атлетки:

	№ п.п.
	Ф.И.О
	должность
	категория

	1
	Земсков Александр Михайлович
	тренер-преподаватель
	ЗТР

	2
	Сяркина Ольга Александровна
	тренер-преподаватель
	первая

	3
	Краснова Ирина Николаевна
	тренер-преподаватель
	высшая

	4
	Краснова Кристина Игоревна
	тренер-совместитель
	первая, МС России

	5
	Дубоносова Светлана Владимировна
	тренер-преподаватель
	первая

	6
	Прыткова Мария Евгеньевна
	тренер-совместитель
	высшая

	7
	Толмачев Вячеслав Юрьевич
	тренер-преподаватель
	первая

	8
	Зинуков Андрей Витальевич
	тренер-преподаватель
	первая

	9
	Кабанова Наталья Сергеевна
	тренер-совместитель
	первая

	10
	Прытков Евгений Борисович
	тренер-преподаватель
	первая

	11
	Любомиров Игорь Сергеевич
	тренер-преподаватель
	высшая, МСМК

	12
	Болгов Леонид Васильевич
	тренер-совместитель
	высшая

	13
	Кузнецов Виктор Борисович
	тренер-преподаватель
	первая

	14
	Беляев Сергей Николаевич
	тренер-совместитель
	высшая, КПН

	15
	Каташов Сергей Николаевич
	тренер-преподаватель
	высшая

	16
	Гарынов Алексей Анатольевич
	тренер-преподаватель
	


Отделение настольный теннис:

	№ п.п.
	Ф.И.О
	должность
	категория

	1
	Безрукова Любовь Васильевна
	тренер-преподаватель
	первая

	2
	Ужаровская Зоя Владимировна
	тренер-преподаватель
	Ветеран спорта

	3
	Горбунов Олег Николаевич
	тренер-совместитель
	высшая

	4
	Безрукова Анна Ренадовна
	тренер-преподаватель
	первая

	5
	Нырков Андрей Николаевич
	тренер-преподаватель
	первая

	6
	Куринец Елена Александровна
	тренер-преподаватель
	высшая

	7
	Козлов Сергей Петрович
	тренер-преподаватель
	высшая

	8
	Вильданова Екатерина Михайловна
	тренер-совместитель
	высшая

	9
	Мухина Кристина Эльхановна
	тренер-преподаватель
	


Анализ уровня квалификации тренеров-преподавателей.
	Образование 
	2012
	2013
	2014

	Высшее 
	20
	19
	20

	Среднее-специальное
	5
	3
	3

	н/высшее 
	1
	1
	1

	Квалификационная категория 
	2012
	2013
	2014

	Высшая
	11
	12
	10

	Первая
	10
	19
	11

	Вторая
	4
	
	

	 б/категории 
	1
	3
	4

	Всего
	26
	24
	25


Анализ педагогического стажа тренеров-преподавателей.

	 Педагогический стаж 
	2012
	2013
	2014

	Менее 2 лет 
	
	
	2

	От 2 до 10лет
	4
	4
	4

	От 10 до 20 лет 
	8
	9
	9

	Св.20 лет 
	14
	11
	9


Педагогический коллектив в школе стабилен. Свыше половины педагогических работников имеют стаж педагогической работы  свыше 10 лет, наилучший для ведения образовательного процесса на высоком профессиональном уровне. 
Материально-техническое оснащение:

 Состояние материально-технической базы за последние пять лет улучшилось  и включает в себя следующее основное оснащение.

	Наименование
	Кол-во единиц на 30.09.2014 г.

	Канат для перетягивания
	1

	Принтер Epson LX-1050+
	1

	Многофункциональный тренажер BMG-4700С
	1

	Беговая дорожка элек. ВТ-6100
	1

	Компьютер
	1

	Компьютер 486
	1

	Принтер HP LJ 3020
	1

	Пишущий Combo DVD+BBK-9937S Siver/ MPEG4
	1

	Телевизор Panasonic TC-21FS10T
	1

	Видеокамера mini DV 0.8 Мрх SAMSUNG VP-D355i 20x/900х Zoom
	1

	Мяч б/б Splading
	1

	Беговая дорожка Kettler
	1

	Монитор Samsung LCD 710N
	1

	Стол компьютернй
	1

	Шкаф книжный
	1

	Стол офисный
	1

	Робот -тренажер
	1

	Ноутбук
	1

	Силовой комплеск HAMMER FERRUM
	1

	Скамья ПС 50.1
	1

	Стол настольного тенниса
	1

	Стол настольного тенниса
	10

	Стол настольного тенниса 3
	15

	Стол  теннисный EUROPPA 1000
	1

	Стол  теннисный EUROPPA 1000
	1

	Стол  теннисный  POINT CRB
	1

	Стол  теннисный  POINT CRB
	1

	Стол  теннисный  STIGA 7190
	1

	Стол  теннисный  STIGA 7190
	1

	Теннисный стол Start
	2

	Тренажер Torneo
	2

	Холодильник indesit TT85|001-WT
	1

	Компьютер
	1

	Вело тренажер ВС 5450
	1

	Вело тренажер ВС 5450
	1

	Гриф штанги L=2200 d=50
	1

	Доска д/пресса TORNEO
	1

	Беговая дорожка элек. ВТ-6100
	1

	Диван «Ноктюрн»
	1

	Кабина Душевая
	1

	Тренажер «Пумори спорт ПС 16 шпагат»
	1


	Тренажер «Пумори спорт ПС 6 супержим»
	1

	Стол  теннисный  STIGA  Spirit Riller с сеткой 7167
	1

	Системный блок
	1

	Вибромассажер MS-1000
	1

	Вибромассажер MS-1000
	1

	Гриф штанги L-220 d-50 (до 200кг.)
	1

	Гребной тренажер FL-10м
	1

	Гребной тренажер FL-10м
	1


	Ракетка для настольного тенниса БОЛЛ АЛЦ СРИВЕР
	4

	Ракетка BUTTERFLY Petr
	1

	Ракетка BUTTERFLY Michaei  Maze
	1

	Ракетка BUTTERFLY Boil
	1

	Тренажер беговая дорожка
	1

	Стол складной для н/т Stiga10
	1

	Стол складной для н/т Stiga10
	1

	Стол складной для н/т Stiga10
	1

	Стол складной для н/т Stiga10
	1

	Стол складной для н/т Stiga10
	1

	Стол складной для н/т Stiga10
	1

	Тенажер многофункциональный
	1

	Тенажер разгибатель бедра
	1

	секундомер HS-80TW -1
	1

	секундомер HS-80TW 
	1

	секундомер HS-80TW -2
	1

	секундомер HS-80TW -3
	1

	секундомер HS-80TW -1
	1


4. Результаты выступлений обучающихся.
Для роста результативности работы, наряду с существующей системой отбора и комплектования, проведения методической работы, большое значение имеет уча-стие в соревнованиях самого различного уровня. Система муниципальных и региональных соревно-ваний позволяет повышать спортивное мастерство на этапах начальной подготовки, а для перспективных учащихся необходимо участие во Всероссийских- соревнованиях. 

В течении 2013-2014 учебного года обучающиеся школы принимали участие в соревнованиях различного уровня. 
Отделение легкая атлетика
1. Муниципальные и региональные соревнования:
1. Фестиваль Гран - При по легкой атлетике «Здоровый город - Здоровые люди» (6 этапов с октября по апрель) до 70% учащихся;

2. Традиционные легкоатлетические эстафеты на призы Губернатора Пензенской области (апрель, сентябрь) до 40% учащихся;

3. Легкоатлетические кроссы «Весна», «Золотая осень» (апрель, сентябрь) до 30% учащихся

4. Чемпионаты, Первенства и Кубок области по легкой атлетике (январь-февраль, май-июль) до 50% учащихся.
2. По календарю ВФЛА (Всероссийская федерация легкой атлетики) спортсмены принимали участие во Всероссийских соревнованиях:
1. Всероссийский турнир по легкой атлетике памяти ЗТР Красильникова Ю.М. (ноябрь, Казань) – 8 чел.;

2. Всероссийский турнир по легкой атлетике Мемориал Надеждина В.Г. (март, Новочебоксарск) – 5 чел.;
3. Первенство России по спортивной ходьбе среди юношей и девушек 1997-1998 гг.р. (май, Адлер) - 1 чел. (3 место Лана Рязанова, тр. Кузнецов В.Б.);

4. 3-ий этап 3-ей Летней Спартакиады молодежи России (май, Чебоксары) – 5 чел. (3 место Дмитрий Долотов, тр. Прытков Е.Б.)

5. Первенство России среди юниоров и юниорок 1995-1996 гг.р.,  (июнь, Чебоксары) – 2 чел. (3 место Анастасия Самойлова, тр. Прытков Е.Б.);

6. Всероссийская Универсиада, (июнь, Пенза) – 1 чел. (3 место Дмитрий Неделин, тр. Кузнецов В.Б. )

7. Первенство России по легкой атлетике среди юношей и девушек 1997-1998 гг.р. (июль, Челябинск) – 1 чел. (2 место Иван Абарин, тр. Зинуков А.В.);
  
Всего 20 воспитанников приняли участие во всероссийских и международных соревнованиях.
 
На отделении легкая атлетика проводились УТС для подготовки к соревнованиям:
- октябрь-ноябрь, март-апрель. Всего в УТС приняли участие 8 человек. 


Отделение настольный теннис.
1. Муниципальные и региональные соревнования:
1. Чемпионаты и Кубки города по настольному теннису до 50% учащихся

2. Чемпионаты, Первенства и Кубки области по настольному теннису до 50 % учащихся

2.  По календарю ФНТР (Федерация настольного тенниса России) спортсмены принимали участие во Всероссийских соревнованиях:

1. Клубные Чемпионаты России по настольному теннису высшая лига «С»
2. Чемпионат России среди студентов г. Пенза, Ижевск

3. Всероссийские турниры в г. Казань, Ярославль, Нижний Новгород, Ульяновск

4. 3-ий этап 3 летней Спартакиады молодежи России (3 место команда в составе Денис Медведев, Александр Донич тр. Нырков А.Н.)

5.  3 летняя Спартакиада молодежи России г. Казань (Денис Медведев, Александр Донич тр. Нырков А.Н.)

В 2014 году из числа занимающихся спортсменов –разрядников.

	   Разряды 
	2013 год
	2014 год

	спортивно-массовые разряды
	290
	319

	I спортивный разряд
	3
	2

	КМС
	8
	3

	МС
	-
	-

	ВСЕГО
	301
	324


В 2014 году спортсменов-разрядников больше чем в предыдущие годы за счет спортивно-массовых разрядов. Надо отметить увеличение количества детей младшего возраста, участвующих в соревнованиях.  
Виды контроля.     Особое внимание в спортивной школе  уделяется текущему и промежуточному контролю спортсменов.

Целью контроля подготовки спортсменов является повышение качества подготовки. Задачи текущего контроля: определить уровень усвоения программы  и исправить отклонения от намеченного результата.  

Анализ состояния текущего контроля  по каждой учебной группе проводится по результатам соревнований  и является предметом обсуждения на заседаниях тренерского  совета. Данный вид работы позволяет не только контролировать ситуацию, но и определять направления проведения коррекции, устранения пробелов и недочетов в работе.  

Промежуточная аттестация является основной формой контроля учебно-тренировочной подготовки спортсменов школы. Основными формами оценивания являются: выполнение контрольных нормативов по бегу, прыжкам и ОФП. Результаты аттестации являются предметом обсуждения на педсоветах.

Контрольные нормативы в группах составляются в соответствии с требованиями программы спортивной подготовки, утверждаются директором и заблаговременно доводятся до сведения обучающихся. 

5.  Самооценка воспитательной деятельности.

 В отделениях школы тренеры-преподаватели ведут активную воспитательную работу по профилактике правонарушений среди подростков. В течение 2013-2014 учебного года были проведены заседания тренерского совета, на которых обсуждались вопросы посещаемости,  с обучающимися были проведены беседы о здоровье, профилактике вредных привычек, психологические игры и упражнения на развитие коммуникативных качеств, чувство коллективизма  и др.

Деятельность тренера-преподавателя группы является важнейшим звеном в воспитательной работе школы, индивидуального подхода к спортсменам, одним из решающих элементов воспитательного процесса. Перед тренерами стоят основные задачи:

- максимальное развитие каждого обучающегося и сохранение его индивидуальности;

- раскрытие потенциальных способностей детей.
На тренерском совете рассматриваются методические вопросы, освещаются педагогические, психологические с целью анализа и решения типичных затруднений в организации воспитательного процесса.

Рассматриваются вопросы планирования, организации, подготовки мероприятий и тематических собраний, а также проводится анализ проведенных мероприятий.

Администрация школы, тренеры-преподаватели  большое значение придают работе с родителями обучающихся. Проводятся родительские собрания. На повестку родительских собраний выносятся вопросы  внутреннего распорядка школы, посещаемости, результативности, участие в организации и проведении учебно-воспитательных мероприятий, успеваемость в общеобразовательной школе.
На 1 году обучения основной темой работы тренеров-преподавателей с родителями, является получение данных об обучающемся, об индивидуальных особенностях ребенка, которые помогают тренеру в создании сплоченного спортивного коллектива.

6.  Заключение. Перспективы развития МБОУ ДОД ДЮСШ №6
Самоанализ  о работе спортивной школы  позволяет сделать вывод об успешном  решении поставленных в начале года задач и наметить основные задачи развития образовательного учреждения на 2014-2105 учебный год:
1. Совершенствовать  подготовку спортсменов: систему отбора и управление тренировочным процессом путём комплексной диагностики текущего и этапного состояния юных спортсменов. Оптимизировать объемы нагрузок, рационально сочетать нагрузки различной направленности, эффективности применения. Восстановление спортивной формы после получения нагрузок различной направленности. Проведение различных видов обследования спортсменов с целью определения и оценки их функциональной, физической, технической и  психологической подготовленности
2. Планируется разработка методических программ и индивидуальных рекомендаций, коррекции тренировочного процесса с использованием экспресс - методов оценки текущего состояния спортсмена..
4. Развивать материально-техническую базу.
5. Продолжить работу по воспитанию востребованных в обществе граждан на основе обращения к общечеловеческим ценностям и  личностных качеств. 

